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U ralte Traditionen und hypermodernes GrofB3-
stadtleben — das ist der Spagat, der mir auf
Taiwan als erstes begegnet. Mit 23,5 Millionen
Einwohnern liegt der Inselstaat rund 180 km vor
dem chinesischen Festland im Westpazifik. Man
kommt an der Geschichte des Landes einfach
nicht vorbei — und das mdchte man gar nicht,
denn sie ist faszinierend. Die 36.000 Quadrat-
kilometer groBe Republik China, wie Taiwan
sich selbst nennt, gehorte von 1895 bis 1945
zum japanischen Kaiserreich. Und danach?

In Taiwans Hauptstadt Taipeh begebe ich mich
erst einmal auf historische Spurensuche, um
Niheres zu erfahren. Ich werde fiindig: Schon
bald erhebt sich im Herzen der Stadt die Pago-
de der Chiang-Kai-shek Gedchtnishalle vor
mir. Der frithere Personenkult um den Griin-
der der Republik China, Chiang-Kai-shek, ist
heute nicht mehr nachvollzichbar. Doch da-
mals war das etwas anderes: Nachdem 1949
die Volksrepublik China gegriindet worden
war, zogen sich die Regierung und Einhei-
ten des Heeres der 1912 gegriindeten Repu-
blik China auf die Insel Taiwan zuriick. Und
=-Kai-sheks Staatspartei

hier ctablierte Chian

cine mehrere Jahrzehnte andauernde Herr-
schaft. Tm Lauf der Zeit mauserte sich diese
jedoch zu einem demokratischen Industriestaat
mit hohem Wirtschaftswachstum.

Einhergehend mit dieser Entwicklung verlor der
Personenkult um den Staatsgriinder langsam
an Bedeutung. Die nationale Gedichtnishalle
nahe des Nationaltheaters und der nationalen
Konzerthalle ist dennoch bis heute ein beliebter
Anziehungspunkt. Der stiindliche Wachwech-
sel, der einer akribischen Choreographie folgt,
ist in jedem Fall sechenswert.

On the top: Taipeh von oben

Zeit. sich diese beeindruckende Metropole ein-
mal von oben anzuschauen. Dafiir habe ich meh-
rere Moglichkeiten: Die Maokong Scilbahn trigt
mich zum Beispiel vier Kilometer weit rauf auf
275 Hohenmeter — und das in nur zwanzig Minu-
ten. Es geht hinauf zum Maokong Mountain; ein
unvergessliches Erlebnis, das mit dem Besuch
einer oben auf dem Berg gelegenen Teeplantage
belohnt wird. Ebenso méglich ist der Ausblick
vom Xingshan, dem Elephant Mountain, mit sei-

Taroko Nationalpark.
Marmor- und
Granitberge sdumen

die wildromantische
Taroko-Schlucht, die

im gleichnamigen
Nationalpark liegt. Wilder,
Fliisse und Wasserfalle
ziehen sich iiber 920

gkm durch das nérdliche
Zentralgebirge bis hin zum
Pazifik (linke Seite).

Der Sun Moan Lake liegtim
Inland Taiwans. Er bildet
das grélite Binnengewdsser
auf der insel. Seiner
idyllischen Stimmung
wegen ist der See ein
beliebtes Ausflugsziel

fiir Verliebte und sogar

fiir Hochzeitsantrage.

Man erreichtihnz. B. von
Taichung aus mit dern Bus
{oben).



Sun Moon Lake. Vo
miéichtigen Wenwu-Tempel
am Nordufer des Sees

hat man einen schénen
Ausblick iiber sanfte

Hiigel mit Bambushainen

e ————— I e

und Teeplantagen. Zum
See hinunter fiihrt eine
Treppe, die mit Gldickchen
geschmiickt ist (oben).
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ner Héhe von 183 Metern. Man muss allerdings
600 Stufen empor klimmen, bis man oben an-
gekommen ist. Vom Elephant Mountain aus, der
wie die grauen Riesen geformt ist, erhascht man
einen Blick auf das ,Taipei 101*-Gebiude mit
seiner markanten Bauweise in Form einer Pago-
de. Wie der Name schon sagt, hat das Gebiude
101 Stockwerke und eine Hohe von 408 Metern,
die mit einem Fahrstuhl in nur 37 Sekunden vom
funften bis zum 89. Stockwerk — der Aussichtse-
tage — zuriickgelegt werden. Im Inneren des Ge-
biudes befindet sich ein tonnenschweres Pendel,
das bei Erd-Erschiitterungen dem Gebiude Aus-
gleich geben soll. Tch nutze alle drei Moglichkei-
ten, die Stadt von oben Zu bestaunen. Und neh-
me zuerst die Seilbahn rauf auf den Maokong.

Noch ein Tdsschen Tee?

Tee ist in Taiwan ein wichtiges Wirtschaftsgut
und wird von den Taiwanern zu jeder Tageszeit
gern genossen. Dabei handelt es sich vor allem
um den Oolong-Tee, der typisch fir die Region
ist. Bereits 1866 griindete der Engldnder John
Dodd hier oben auf dem Maokong eine Ex-
port-Firma —und verschiffie seine Tees vor allem
nach Macau und Amerika. Heute erklart mir Tee-
bauer Chiang die Geheimnisse des Teeanbaus. Er
erzihlt, dass das Teepfliicken vor allem um drei
Uhr morgens oder fiinf Uhr abends stattfindet,

weil dann die Pflanzen besonders viel Aroma in
sich tragen. Mister Chiang ist nicht der Einzige,
der hier oben auf dem Maokong Tee anbaut und
subereitet. 50 bis 60 Teehduser gibt es auf dem
Berg. Sie alle haben Mitarbeiter, die die Teeblét-
ter auf den eigenen kleinen Plantagen an den
Hingen des Berges pflicken. Besucher kénnen
auf Wanderwegen, die einstmals Transportwege
waren, spazieren gehen.

Tempel, Theater und Streetlife

Wieder zuriick in der Stadt, zieht es mich zum
Longshan Tempel. Dieser 1.600 qm grofe Tem-
pel hat eine Geschichte, die bis zur Qing-Dynas-
tie zuriick reicht. Wie in jedem Tempel des Tao-
ismus geht es hier fiir den Laien auf den ersten
Blick folkloristisch zu. Doch meine Reiseleiterin
Michelle erklirt mir, dass jede Skulptur eine Be-
deutung hat, ganz wie in der christlichen Religi-
on. Verwundert betrachte ich, w ic die Besucher
halbrunde rote Holzsteine, die Mondsteine, vor
sich werfen und gespannt auf das Ergebnis war-
ten: Liegen die zwei runden Hiilften zueinander,
bedeutet dies. dass die an die Gottheit gerichtete
Frage mit Nein beantwortet wurde. Liegen da-
gegen Zwel gerade Halften zueinander, bedeutet
dies ein Ja. Wer auf seine Frage ein Ja erhilt, darf
in einer anderen Kapelle des Tempels eine wei-
tere Frage an cine dortige Gottheit stellen. Wih-




rend meiner Reise werde ich noch viele Tempel
mit filigranen, teils kitschigen, aber auch furcht-
erregenden Figuren sehen.

Das StraBenleben von Taipeh ist bunt und viel-
filtig und wie in anderen asiatischen Stddten
keineswegs homogen. Ich lasse mich durch die
Dihua Street treiben: Sie gilt als eine der dltes-
ten Handelsstrafen der Stadt. Kleine Ladchen,
Handwerk, aber auch Stinde mit traditionellen
Speisen und Kriutern sdumen den Weg. Hier
befindet sich auch ein beriihmtes Puppentheater,
dessen Auffithrung ich sehr genieBe. Ganz an-
ders geht es im Ximending Viertel im Nordos-
ten des Bezirks Wanhua zu. In diesem Vergnii-
gungsviertel ist es so gar nicht beschaulich. Hier

findet sich vor allem die Jugend und das Party-
und Shopping-Volk ein. Internationale Ketten,
Kitsch und japanische Kunst sind kennzeich-
nend fiir dieses Viertel. Auch die sogenannte
Tatowierungssirafe, der priichtige Mengjia-
Longshan-Tempel aus dem 18. Jahrhundert und
das Honglou-Theater findet man hier.

Auf den kunterbunten Nacht-
mdirkten: bitte feilschen!

Wer in Taiwan urlaubt, sollte unbedingt einen
der Nachtmiirkte besuchen. Diese Tradition ent-
stand bereits zu Beginn der Tang-Dynastie ab
dem Anfang des 6. Jahrhunderts nach Christus.
Zu kaufen gibt es Haushaltswaren, Souvenirs
und alles, was die Kiiche Taiwans an Exotik
hergibt. Mobile Garkiichen mit groen Woks
zaubern die exquisiten Gaumengeniisse. Die
Speisen sind stark von der Geschichte des Lan-
des geprégt, mit Binfliissen aus China und Japan.
Beliebt sind Dumplings, gefiillt mit Fleisch, Ge-
miise oder Fisch, traditionell in einer Holzscha-
le zubereitet. Zum Nachtisch darf es ein Mochi
sein, ein kleiner Reiskuchen aus gedimpftem
Klebreis. Eine Spezialitit auf den Nachtmérkten
ist das Omelett mit Austern und Chrysanthe-
menbléttern, genannt Kezaijian. Wer sich hier
treiben ldsst, kostet am besten hier und da, kauft

Taipei 101.

Das Wahrzeichen Teipehs
ragt mit 508 Metern Héhe
weit iber das Hdusermeer
der Hauptstadt hinaus.
Die 101 Stockwerke
gaben dem Gebdude
seinen Namen (oben
rechts). In der lebhaften
Metropole Tainan an der
Stidwestkdste Taiwans
kann man den liber 350
Jahre alten Konfuzius-
Tempel bestaunen (oben
Mitte).
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Zugfahrt mit
Kiisten-Panorama.

Das Verkehrsnetz in Taiwan
ist sehr gut ausgebaut.
Ziige und Expressbusse
verbinden alle gré3eren
Stéidte miteinander.

Seit 2007 bringt ein
Hochgeschwindigkeitszug
Passagiere von Taipehin

90 Minuten zur stidlichen
Hafenstadt Kaohsiung.

Ein heifler Tipp ist der Taiwan
Tourist Shuttle: Von vielen
Zugstationen aus steuern
klimatisierte Busse wichtige
Sehenswiirdigkeiten an —
wie z. B. den Sun Moon Lake.
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vielleicht an einem der Souvenirstidnde ein Mit-
bringsel — und wer nicht ein wenig feilscht, dem
entgeht etwas ...

Mein nichstes Ziel ist die traditionsreiche Stadt
Lukang, die rund 190 km stidlich von Taipeh
an der Westkiiste der Insel liegt. Lukang ist die
zweitilteste Stadt Taiwans und geprdgt durch
historische Tempel, von denen einige &lter als
300 Jahre sind. Der Name Lukang bedeutet
Hirschhafen — und riihrt wohl daher, dass von
dort frither Hirschfelle nach Japan exportiert
wurden. Bereits bei der Einfahrt in die Stadt
entdecke ich zahlreiche Handwerksbetriebe und
Manufakturen, in denen u. a. Holz- und Stein-
kunst produziert wird. Auf dem Weg durch die
Altstadt treffe ich den Laternenmaler Wu.

Der 60-jahrige Kiinstler baut schon sein ganzes
Leben lang Laternen und hat diese Fertigkeit von
seinem Vater gelernt. Von ihm erfahre ich, dass
es allein fiinf Tage dauert, bis der Korpus einer
groBen Laterne aus Bambus fertig ist. Die Later-
ne wird mit Seide, Papier oder Stoff bezogen und
bemalt. Das kann bis zu einem Monat dauern —
je nachdem, wie detailreich die Bemalung sein
soll, Die Laternen werden nur auf Bestellung

gefertigt und kosten etwa 30.000 Taiwan-Dollar,
umgerechnet knapp 900 Euro. Mister Wu ver-
spricht, dass seine Laternen 50 Jahre lang halten.
Diese Kleinode sind ein beliebter Hausschmuck
in Taiwan.

Nicht weniger interessant als die Kiiste Taiwans,
der ich bislang von Taipeh in Richtung Siiden
gefolgt bin, ist das Inland der Insel. Ich mache
Halt am Sun Moon Lake, der mit einer Fliche
von acht Quadratkilometern das grofite Bin-
nengewisser Taiwans bildet. Er liegt 760 Meter
hoch am Westhang des Zentralgebirges nahe der
Ortschaft Yuchi, um die herum sich viele Tee-
plantagen gruppieren. Breit ausladend und von
Bergen umgeben, ist er ein beliebtes Ausflugs-
ziel, Hier lisst es sich biken und hiken — oder
man verbringt am Wasser oder mit der Seilbahn
in der Luft den Tag. Ich widhle das ,Formosa
Aboriginal Culture Village™ unweit des Sees
als alternatives Ausflugsziel. Denn neben einem
typischen Freizeitpark findet sich hier eine Art
Freilichtmuseum, das mich tiber die Kultur der
indigenen Ureinwohner informiert. Und staune,
wie viele Volker es da gibt! Sechzehn Ureinwoh-



Teepfliickerinnen.
Rund um den Sun Moon
Lake findet man viele
Teeplantagen (unten).
Laternenmaler Wu stellt
in liebevoller Handarbeit
Einzelstiicke her (unten
rechts).

nervdlker sind offiziell als solche anerkannt und
machen einen geringen Anteil von 2,3 % der Ge-
samtbevolkerung Taiwans aus. lhre Kultur und
Lebensart sowie ihre Herkunft ist einzigartig
und lohnt unbedingt einer Betrachtung.

Nach so viel interessanter Tradition zieht es mich
zuriick an die Kiiste, weiter in den Siiden in die
pulsierende Metropole Tainan. Auch in dieser
Stadt begegne ich der Geschichte Taiwans auf
Schritt und Tritt. Immerhin hat der Name Tainan
dem Land seinen Namen gegeben.

Die niederlindischen Kolonialherren gaben im
17. Jahrhundert der Gegend rund um das Fort
Zeelandia und das Handelszentrum Anpin den
Namen Tayovan. Dies war der Name eines Urein-
wohner-Stammes, den sie dort antrafen. Wéh-
rend ich mir das Fort ansehe und der Tag wie im
Flug verstreicht, merke ich, was mich an Taiwan
so sehr fasziniert. Es ist das Nebeneinander von
Jahrhunderte alten Gebriiuchen, die in Ehren ge-
halten werden, und einer vollkommen modernen
Infrastruktur. Dazu kommt eine atemberaubend
schéne Landschaft. Der Inselstaat ist hierzulan-
de noch ein Geheimtipp — einer, der die Bucket
List unbedingt bereichert!.

Philip Duckwitz

Tipps fiir Taiwan

Lage und Klima

Der Inselstaat liegt rund 180 km 6stlich des chinesischen Festlandes
im Pazifik und hat eine Fléiche von rund 36.000 gkm. Taiwan ist

in zwei Klimazonen geteilt, der Norden ist subtropisch, der Siiden
tropisch. Von Mai bis November kbnnen Tropenstiirme auftreten,
die Insel ist jedoch ganzjéhrig gut zu bereisen.

Geld

Die offizielle Landeswidihrung ist der New Taiwan Dollar (NTD).
1 Euro=ca. 34,8 NTD.

Sprache
Die Amtssprache ist Chinesisch (Mandarin); daneben gibt es einige
Dialekte, z.B. Tawaianisch, Hakka und mehrere indigene Sprachen.

Dos

Taipeh: In den Teeplantagen auf dem Maokong spazieren gehen;
liber den Shilin-Nachtmarkt schlendern; das Palastmuseum mit
liber 700.000 Exponaten besuchen. Lukang ansehen — die Stadt
wird als ,lebendes Museum” bezeichnet, da dort viele Handwerker
leben. Im Torok Nationalpark wandern; man erreicht ihn von Huali-
en aus (www.taroko.gov.tw). Eine der Thermalquellen aufsuchen.

Don'ts
Regenschirme und Uhren eignen sich aufgrund der Symbolik nicht
als Geschenk! Diese Préisente sagen, dass man sich nicht mehr siefit.

Insider-Tipp

In Taiwan wird viel fiir den Umweltschutz getan. So wurde z. B. der
Da’an Park in Taipeh mit insektenfreundlichen StralSenlaternen
ausgestattet. Daher kann man hier Gliihwiirmchen sehen — die sich
auch in der Alishan National Scenic Area nahe des Yushan National
Parks im Landesinneren tummeln. Im Yushan Nationalpark findet
man zudem eine reiche Tierwelt: Hier leben u. a. Schwarzbdren,
Wasserbiiffel, Flughornchen und knapp 230 Schmetterlingsarten.
Mit Ziigen und Bussen kann man hervorragend quer durchs Land
reisen. Infos: www.railway.gov.tw; www.taiwantrip.com.tw.

Info
www,taiwantoutismus.de
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